
Le Nord
éclaire les Jeux !

AVESNES-SUR-HELPE
Communauté de communes du Cœur de l’Avesnois

Dès le 1er juillet au soir, les festivités débuteront dans le centre-ville ! De 20h 
à 22h, vous êtes invités à déambuler au flambeau, à pied ou en rollers, sur le 
parcours officiel. Le lendemain, de 9h à 20h, la ville rayonnera aux couleurs 
des JO avec de multiples animations sportives et culturelles partout dans les 
rues. Plus de 20 disciplines seront représentées : beach-volley, escrime, BMX, 
rugby gonflable, tir à l’arc, etc. Le géant Wédric et ses amis seront également 
de sortie pour l’occasion.
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Dans une ambiance festive et chaleureuse, 
toutes les associations sportives et 
culturelles de la ville vous donnent rendez-
vous le long du parcours. Animations 
musicales, activités sportives et nautiques 
rythmeront le passage de la flamme, qui 
sera acclamée par 1 000 enfants Place Jean-Bart. Entre beffrois et musées, redécouvrez 
notre patrimoine historique, de la plage au centre-ville !

Retrouvez tous les parcours et les animations 
sur lenord.fr/relais
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DUNKERQUE
Communauté urbaine de Dunkerque

La flamme a toujours accompagné les JO

Faux ! Dans l’Antiquité, une flamme brûlait en permanence devant les principaux 
temples, y compris pendant les Jeux Olympiques, mais pas spécifiquement pour eux. 
Lorsque le baron Pierre de Coubertin lance les Jeux modernes en 1896, il n’y a ni 
flamme, ni relais. C’est en 1928 à Amsterdam que le feu reprend sa place de symbole 
protecteur, quand les organisateurs décident d’allumer une vasque dans le stade 
olympique.

Vrai ou faux ? 
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Retrouvez tous les parcours et les animations 
sur lenord.fr/relais

WALLERS-ARENBERG
Communauté d’agglomération de la Porte du Hainaut 

Dès le 29 juin, la ville lance ses “20h24” de 
sport et de culture : 20h d’activités non-stop, 
avec notamment du football, du handball, du 
judo, du tennis, une color run mais aussi la 
réalisation d’une fresque de 20m de long et 
même un karaoké italien !
Le 2 juillet de 9h30 à 18h, un village d’ani-
mations sera installé tout près du circuit de 
la flamme. Vous rejoindrez le point de départ 
du relais accompagnés par des artistes, 
un show band et autres orchestres. Vous 
pourrez suivre la flamme jusqu’à l’entrée 
d’Arenberg Creative Mine où elle gravira le 
chevalement. L’accès au site sera réservé aux 
élèves des écoles du territoire, des villes de 
l’arrondissement labellisées « Terre de jeux » 
et aux 1 000 collégiens participant aux Jeux 
de l’UNSS. 

Les valeurs olympiques sont l’excellence, le respect et l’amitié 

Le Mouvement olympique souhaite contribuer à bâtir un monde meilleur en 
éduquant la jeunesse par le sport. Le sport doit être pratiqué sans discrimination 
d’aucune sorte et dans l’esprit olympique qui exige la compréhension mutuelle, 
l’esprit d’amitié, la solidarité et le fair-play.

Le saviez-vous ?
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Halle de sports Pierre de Coubertin  

Halle des sports
Pierre-de-Coubertin Beffroi

Sur la place Aristide-Briand, un village de la flamme sera ouvert de 10h à 17h. Vous pourrez 
y découvrir gratuitement de nombreux sports avec les associations de la ville. Chacune 
proposera des démonstrations et des essais. Cette journée de fête sera aussi l’occasion 
d’inaugurer la Halle Pierre-de-Coubertin, ancienne halle ferroviaire reconvertie en salle 
de sport. Cerise sur le gâteau : tous les bus de l’agglomération seront gratuits ce jour-là !

Des citoyens engagés et des stars !

En France, 11 000 personnes valides et en situation de handicap participent au relais 
de la flamme. Ces citoyens ordinaires ont été choisis pour les actions extraordinaires 
qu’ils accomplissent au quotidien, notamment dans les domaines associatif ou sportif. 
Des personnalités participent aussi : le champion de natation Florent Manaudou 
(premier porteur de la flamme en France), le chanteur Soprano, l’astronaute Thomas 
Pesquet, le chef étoilé Thierry Marx ou encore l’humoriste Jamel Debbouze. Quant 
à savoir qui sera l’heureux élu qui allumera la vasque à Paris… réponse le 26 juillet !

Qui porte la flamme ?

Retrouvez tous les parcours et les animations 
sur lenord.fr/relais
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Remplacer « Parc de L’union » par « Parc de l’Union » 

Replacer « Gare Jean Lebas » par « Gare de Roubaix » 

Remplacer « Musé de la Piscine » par « Musée La Piscine » 

Départ à 14h50 

Arrivée 16h50 

14h45 et arrivée 16h45  

Avec près de 9 km, c’est le plus long 
parcours de la flamme dans le Nord ! 
Les relayeurs partiront du parvis Saint-
Christophe à Tourcoing, près du village de 
la flamme où des dizaines d’animations 
seront programmées de 11h à 15h30. Le 
relais s’achèvera à Roubaix, dans le célèbre 
vélodrome André-Pétrieux connu pour 
l’arrivée de Paris-Roubaix. Dans le Parc des 
sports environnant, des ateliers sportifs 
seront accessibles dès 14h30, et un bal 
athlétique de clôture vous attendra au STAB, 
dès 18h. 

Vous avez peut-être entendu dire que la flamme olympique avait été allumée avec 
une allumette en bois d’olivier grec ? On a démêlé le vrai du faux.

Le 16 avril dernier, la flamme de Paris 2024 a été allumée selon la tradition antique, 
c’est-à-dire à l’aide des rayons du soleil recueillis dans un miroir parabolique. La 
cérémonie a eu lieu en Grèce, dans le sanctuaire d’Olympie où se déroulaient les Jeux 
antiques. La flamme a ensuite rejoint Athènes pour embarquer à bord du Belem et 
traverser la Méditerranée en direction de Marseille, première étape de son périple en 
France métropolitaine.

Allumez le feu !

Retrouvez tous les parcours et les animations 
sur lenord.fr/relais
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• Douai : 
Départ 
17h15 // Arri-
vée 17h55

DOUAI
Douaisis Agglo

Tout un symbole : dans la cité de Gayant, 
la flamme débutera sa course dans la 
salle d’escrime, une discipline qui ramène 
toujours son lot de médailles tricolores aux 
JO. Sur la place du Général de Gaulle et 
sur la place d’Armes, des animations seront 
proposées par les associations locales, la 
Ville de Douai et Douaisis Agglo. Une surprise 
de taille : la Famille Gayant sera présente 
pour ce rendez-vous rare et exceptionnel ! 
Un concert, organisé par l’Agglo, clôturera 
les festivités après l’arrivée des relayeurs.

Lors des cérémonies d’ouverture 
des JO, dans quel ordre défilent les 
drapeaux ? 

Le défilé s’organise en suivant l’ordre 
alphabétique des pays, dans la langue 
du pays hôte. Deux exceptions à la 
règle : la Grèce ouvre la marche, et le 
pays hôte vient clore le défilé.

Fiers drapeaux

Retrouvez tous les parcours et les animations 
sur lenord.fr/relais
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Village Olympique
Pour profiter pleinement de la fête, rendez-
vous dès 14h sur le stand du Département 
devant l’Opéra. À 16h, une immense parade 
avec 1 500 personnes et 17 associations 
sportives partira de la rue Faidherbe en 
fanfare. La flamme traversera ensuite la ville 
pour allumer le chaudron sur l’Esplanade, où 
les festivités démarreront dès 15h. Dernière 
ville-étape du relais individuel dans le Nord, 
Lille accueille aussi le relais collectif du 
handball, dont les épreuves finales des JO 
seront jouées au stade Pierre-Mauroy.

LILLE
Métropole Européenne de Lille

La première participation d’une femme au relais de la flamme remonte à 56 ans 
seulement.

Des athlètes féminines étaient présentes aux JO dès 1900. Mais lors de la création 
du relais de flamme en 1936 aux Jeux de Berlin, elles n’ont pas été invitées à porter 
le flambeau. Il a fallu attendre 1968 et les Jeux de Mexico pour que Enriqueta Basilio, 
championne de saut de haies, porte la flamme et allume la vasque devant 84 000 
spectateurs.

Où sont les femmes ?

Retrouvez tous les parcours et les animations 
sur lenord.fr/relais



Le Nord
éclaire les Jeux !

VALENCIENNES
Communauté d’agglomération Valenciennes Métropole

La place d’Armes accueillera le Festival de la flamme, où de nombreuses 
animations ponctueront cette journée de fête et d’inclusion. C’est de là 
que partiront les 24 éclaireurs qui emprunteront une boucle de 2,5 km, 
jalonnée d’étapes symboliques et de célébrations. Les clubs et associations 
qui œuvrent quotidiennement pour le sport paralympique et le bien vivre 
ensemble seront mis à l’honneur. 
Programme détaillé à découvrir début juillet sur lenord.fr/relais ou sur 
terredesports.valenciennes.fr

RELAIS DE LA FLAMME PARALYMPIQUE PARIS 202425 AOÛT

Place d’Armes Phénix Musée des Beaux-Arts Notre-Dame-du
Saint-Cordon Place d’Armes

DÉPART ARRIVÉE
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